


El cultivo del pensamiento critico es un
ingrediente indispensable para el desarrollo de las
ciencias. Desde los inicios del mundo moderno,
el examen critico de las teorias y el escrutinio
publico de las hipotesis han sido pieza clave
para la produccién de conocimiento. Mediante
el ejercicio de la critica, la comunidad cientifica
de cada area examina los resultados del trabajo
investigativo y se pronuncia sobre ellos, sea para
impugnarlos, corregirlos o ratificarlos.

Pero sin difusion no puede haber critica. Por eso uno de los componentes centrales del quehacer
académico es la publicacién de resultados de investigacion. Mediante la publicacién, el investigador
somete su trabajo a examen abierto y revision detallada por parte de la comunidad académica. Esto
indica que el desarrollo del conocimiento no surge del trabajo aislado o la intuicion genial de algunos
estudiosos, sino que es fruto de un esfuerzo colectivo.

En la actualidad, el articulo académico es el formato méas comun para publicar resultados de
investigacion, casi siempre en revistas cientificas especializadas. Su finalidad principal es “presentar
en sociedad” los resultados del desarrollo de una hipoétesis. Este tipo de articulo es “especializado”
porque no esta dirigido al publico en general sino a una comunidad académica especifica. Esto supone
que la discusion de la hipotesis se vale de marcos tedricos particulares y métodos propios de un area
del conocimiento o una disciplina; por eso sus lectores mas plausibles son los especialistas o expertos
en tematicas afines. Los resultados que contiene un articulo académico son originales en un sentido
amplio de “originalidad”: pese a que muy pocos articulos han revolucionado la historia de la ciencia, la
mayoria de ellos han aportado a su modo.

El camino para elaborar articulos académicos pasa por la escritura de resefias criticas y ensayos
de opinién. En la resefia critica, el objetivo es plantear un problema y formular una hipétesis propia;
este objetivo corresponde, en el articulo académico, a la introduccién. En el ensayo de opinion, el
objetivo es debatir el problema examinando sus pros y sus contras; este objetivo corresponde, en el
articulo académico, a la seccién central, en la cual se efectlia el desarrollo de la hipotesis. Ademaés, el
articulo académico incluye una evaluacion final de la hipotesis a la luz del debate previo y del estado
de los conocimientos. La elaboracion de este tipo de articulos se apoya asi en técnicas de escritura
correspondientes a formatos académicos mas sencillos, pero las lleva a un mayor nivel de exigencia,
precisiény rigor; por eso, cuanto mas se practican los formatos basicos de escritura, mas se facilita la
escritura de articulos.



Un buen articulo académico explora una hipétesis
de trabajo a partir de una seleccion estricta de datos
o bibliografia. Este tipo de indagacion requiere
un trabajo de documentacion muy dirigido y
exhaustivo. En especial, es preciso documentarse
a fondo sobre el estado del arte en los puntos
relevantes para el desarrollo de la hipotesis (para
mas detalles al respecto, ver la ficha Claves para
documentarse y hacer estados del arte).

He aqui algunas orientaciones para elaborar las partes principales de un articulo académico:

El titulo es la «carta de presentacion» de los resultados investigativos;
por eso, dado el caracter especializado del articulo académico, tiene
que ser muy preciso en la formulacién del tema. A la hora de elegirlo, es
importante tener en cuenta que:

Por lo general, es mejor que las primeras palabras del titulo indiquen el tema central, de modo que
futuros lectores puedan ubicarlo con facilidad en archivos, indices o bases de datos. Por ejemplo,
en el titulo “Gérmenesy armas de fuego: un estudio de su evolucion” la palabra clave esta al final;
he aqui una formulacion preferible: “La evolucion de los gérmenesy las armas de fuego”.

El titulo debe ser especifico. Para darle especificidad al titulo conviene redactarlo con base en el
problema o en las variables tematizadas en el articulo. Ejemplos de ello son titulos como:
“sQué es un acto de habla?” - “Por qué se necesita una nueva fisica para comprender la mente”
- “Persona, tiempo y conducta en Bali” - “La empresa como comunidad moral: un modelo
para armar” - “Memoria, motricidad e inteligencia en nifios de 5 a 7 afios” - "Perspectivismo'y
multiculturalismo en la América indigena" - "Ecologia y ciencias humanas: Sobre los retos de las
humanidades en el marco del orden climéatico emergente".

No es recomendable iniciar el titulo con palabras como “investigacion”, “estudio”, “proyecto” o
“informe”; éstos y otros términos analogos por lo general no proporcionan ninguna orientacién
precisa sobre el tema del articulo. Por ejemplo, “Una indagacion entorno a los dos dogmas del
empirismo” se vuelve un titulo mucho mas contundente y certero formulado asi: “Dos dogmas
del empirismo”.

Nota: Para mas detalles sobre este punto, ver la ficha Claves para poner titulos (y subtitulos).



El resumen es como un titulo un poco mas extenso, compuesto de varias frases; en él se hace una
sintesis del contenido del articulo en la que se destacan los elementos centrales del texto.

Por medio del resumen, el autor del articulo entabla un contacto crucial con sus posibles lectores. En
efecto, un buen lector cientifico siempre revisa articulos académicos motivado por un problema que
quiere resolvery no por simple curiosidad. Con el titulo le indicamos al lector si nuestro articulo cubre
la misma &rea problemética; con el resumen, lo persuadimos de que, ademas, abordamos el problema
de forma interesante. Esta es la razén por la cual existen indices de resimenes. Por eso también las
revistas de calidad exigen resimenes de los articulos que van a publicar.

Un buen resumen (i) sefala el objetivo de la investigacion, (i) describe el marco tedrico y los métodos
utilizados, (iii) sintetiza el desarrollo de la hipétesis y (iv) enuncia los resultados obtenidos. En ninglin
caso un resumen debe contener informacién o conclusiones que no figuren en el articulo.

En suma, para escribir esta parte del articulo es clave tener en cuenta que:

El resumen es decisivo como “primera impresion”; si esta redactado de un modo complicadoy
farragoso, sus lectores supondran que el articulo que sigue es similar y tendran reparos para leerlo. En
cambio, un resumen claro y sencillo suele predisponer favorablemente al lector.

Es mejor escribir el resumen después de finalizar la redaccion del resto del texto; asi se minimiza la
posibilidad de discordancias entre el resumen y los contenidos del articulo.

El resumen consta de un sélo péarrafo de aprox. 150 palabras (esta cifra puede variar segln las
politicas editoriales de cada revista) y suele ir seguido de 4 0 5 palabras o descriptores claves (key
words); por lo general, primero va el resumen en espafiol y luego su traduccién al inglés.

En laintroduccion se expone brevemente el problema y el estado de la investigacién en el tema, se
explica el método o enfoque tedrico que se utilizara, se plantea la hipotesis de trabajo y se presenta un
esquema de la organizacion que tendrd el debate.

Recordemos que la introducciéon de un articulo
académico tiene el mismo objetivo que una resefia
critica: plantear una hipétesis o pregunta propia. Por eso
es conveniente que la introduccion sintetice el estado
de la investigacion y describa el camino que conduce
a la hipotesis. Al leer el articulo, el lector espera que
la introduccion lo ponga al tanto de los antecedentes
necesarios para comprendery evaluar el debate que viene
luego. Un modo eficiente de estructurar la introduccién
consiste en redactarla respondiendo cuatro preguntas:



al ;Cudl es el problema y por qué es importante?

b] ;De qué trabajos anteriores o de qué hechos se deriva el problema?
c] ¢Cudl es la hipdtesis de trabajo?

d] ;Cémo estd organizado el debate?

El orden en que se responden estas preguntas
puede variar. En todo caso, lo usual es finalizar
la introduccion explicandole a grandes rasgos al
lector cual serd el contenido de cada una de las
partes del debate. Antes de imprimir o de publicar
el articulo, es preciso verificar que la version
final cumpla efectivamente con la organizacion
anunciada en la introduccién.

Esta es la seccion central y mas extensa del articulo, en la cual se prueba o se invalida la hipdtesis de
trabajo. El esfuerzo aqui se enfoca en explicar el significado de la hipétesis y argumentarla, aclarando
los vinculos entre el marco conceptual, el método utilizado, los hechos observados y la restante
informacién pertinente para validar la hipotesis. La reconstruccion de los pasos respectivos tiene que
ser detallada, a fin de que el lector pueda revisar cualquier punto de la argumentacién y evaluar su
solidez. Por lo general, el debate consta de varias secciones encabezadas con subtitulos que reflejan la
organizacion anunciada en la introduccion.

La argumentacion de la hipdtesis se suele estructurar seglin la siguiente secuencia:

1) Primero hay que reconstruir las fuentes tedricas de las cuales se nutre
el debate. Hace falta explicar, por ejemplo: ;Cuales son los fundamentos conceptuales del
debate? ;En qué sentido se utilizan en el articulo las palabras clave? ; Por qué los conceptos o los
argumentos provenientes de las fuentes son relevantes para el desarrollo de la hipdtesis?

2) En los trabajos de investigacion empirica es necesario ademas describir los métodos
cuantitativos y/o cualitativos utilizados para obtener datos y recoger informacion; también hay que
explicar los criterios con base en los cuales se eligieron los métodos y se disefiaron los instrumentos
para la recoleccion de las muestras. Si la investigacion involucra la realizacion de experimentos
(empiricos o mentales) u otro tipo de pruebas, hay que describirlos y mostrar su pertinencia para el
desarrollo de la hipotesis.

3) Luego viene la discusion de la hipétesis de trabajo. En esta seccion se sistematiza la
argumentaciony se prueba o invalida la hipétesis, incluyendo citas y referencias bibliogréaficas para
respaldar partes del hilo argumentativo. Cuanto mas amplia sea la discusion en torno a la hipdtesis de
trabajoy a las fuentes, tanto mas convincentes seran las conclusiones.



En aras de la amplitud, es buena idea abordar en la discusion preguntas como: ;Por
qué razones la hipotesis constituye una respuesta adecuada al problema? ;De qué
manera el andlisis de los datos o de los conceptos respalda la hipotesis? Si la hipotesis
esvalida, ;qué otras hipdtesis pierden validez? Si la hipotesis sélo es vélida en parte,
/qué aspectos del problema quedan sin respuesta y por qué?

En todo caso, la discusién tiene varios desenlaces posibles:la validacién total o parcial de la hipotesis,
su reformulacion o su refutacion. Cualquiera que sea el resultado, es preciso detallarlo y comentarlo al
final, ya que constituye un aporte al conocimiento.

Nota: Para mas detalles sobre este punto, ver la ficha Claves para armar hilos argumentativos.

Las conclusiones son el momento de
recapitular los resultados mas importantes del
trabajo realizado. Por eso es esencial que sean
clarasy precisas: ellas le estan proponiendo
nuevos conocimientos a la comunidad
académica. Hay que abstenerse de reiterar
detalles ya sometidos a discusion, limitandose
a presentar los resultados y comentarlos de
forma breve, y evitando a toda costa formular
conclusiones que no estén sustentadas en el
debate previo. Esta parte final del articulo se
puede estructurar respondiendo un par de
preguntas:

[a] ¢Cudles fueron las conclusiones mds importantes o significativas?
[b] ;Qué consecuencias y horizontes de trabajo se derivan de los resultados obtenidos?

Vale la pena tener presente que no siempre las conclusiones corresponden a las expectativas
iniciales; a menudo, el debate pone en evidencia limitaciones o excepciones que obligan a replantear,
corregir o incluso abandonar la hipotesis de trabajo. Si esto sucede, hay que sefialarlo con claridad en
las conclusiones; los investigadores no son infalibles y nadie puede hacerles reproches por admitir los
limites de su investigacion, pero en cambio si pueden hacérselos si se empefian en ocultarlos.

Nota: Para més detalles sobre la
introduccién y la conclusion, ver la
ficha Claves para introducir y concluir
un texto.



En la bibliografia se referencian todos los libros, articulos, documentos y demas materiales que hayan
sido consultados para la elaboracién del articulo. Dada la experticia que seguramente tendran en el
tema los lectores potenciales del texto, es necesario que la lista final de referencias bibliograficas sea
exhaustiva y muy exacta en todos sus detalles (para una mayor informacion al respecto, ver la ficha
Claves para citar, hacer referencias y elaborar bibliografias).

El articulo académico suele tener entre 14y 20 paginas (unas 6000 a 10000 palabras).

Elaborar un articulo académico, en suma, es una de las tareas mas desafiantesy a la vez mas
productivas en el marco de un proceso de formacién superior. Con ello se nos abre una oportunidad
Unica para someter a un escrutinio profundo las implicaciones tedricas de nuestro trabajo, asi como
cualquier posible aplicacién practica. Para asumir con razonables posibilidades de éxito este tipo de
esfuerzo intelectual (vélido en diversos escenarios académicos como monografia de grado), lo mejor es
tener presentes las siguientes recomendaciones:

En un articulo académico, casi siempre es aconsejable ir al grano, pues rara vez hay licencia para
explayarse en asuntos secundarios. Explicary desarrollar una hipotesis en tan sélo 10, 12 0 15
paginas exige una disciplina especial; los preAmbulos histéricos, los resimenes de contenidos y las
discusiones periféricas por lo general malgastan un espacio que es mejor reservar para lo esencial.

También es de suma importancia sequir un hilo conductor claro en la exposicién de las ideas,
ordendndolas seglin su grado de importancia o segln su pertinencia en los distintos pasos de la
exposicién. En concordancia con ello, hay que evitar en lo posible las digresiones y los saltos de un
tema a otro, pues, ademas de confundir al lector, eso puede ser un indicador de que el propio autor
estd confundido.

Por ultimo, es muy buena idea frecuentar la lectura de articulos de revistas especializadas; en efecto,
en el mundo académico -al igual que en otras areas de la actividad humana- se aprende bastante

porimitacién. Si solo leemos libros, podemos pensar que lo normal es escribir libros. Si leemos una
amplia variedad de articulos especializados, pronto aprenderemos a concentrarnos en lo sustancial.




(subtitulo opcional)

(1 pdrrafo de aprox. 150 a 200 palabras)

(1 a2 pdginas)
Planteamiento v justificacion del problema
«  Presentacion de la hipdtesis de trabajo
Descripcién de antecedentes y anuncio de la organizacion del debate

(aprox. 10-15 paginas)

Reconstruccién de las fuentes tedricas empleadas
+  Descripcién de los métodos cuantitativos y cualitativos utilizados
Revision y argumentacion de la hipétesis de trabajo

(1 a2 pdginas)

Recapitulacién y comentario breve de los resultados més importantes
Consecuenciasy horizontes de trabajo derivados de los resultados

1- ;El titulo del articulo es especifico y formula con precision el tema principal?

2- ;El resumen sintetiza bien el contenido del articulo y destaca los puntos esenciales?
3-/La introduccion plantea con claridad el problema y explica por qué es importante?
4- ;Indica cudl es la hipotesis de trabajo y anuncia cémo se organizard el debate?
5-¢La parte central del articulo reconstruye las fuentes tedricas que nutren el debate?
6- ;Describe los métodos cuantitativos y/o cualitativos utilizados y justifica su eleccion?
7- ;Efectia una discusion amplia y bien argumentada de la hipotesis de trabajo?

8- ¢Sigue un hilo conductor claro y sélido en la exposicion de la ideas y los argumentos?
9-/La conclusion recapitula los resultados alcanzados mds importantes?

10- ;Sefiala qué consecuencias y horizontes de trabajo se derivan de dichos resultados?
11-;La lista de referencias bibliogrdficas es exhaustiva y precisa en todos sus detalles?
12- El articulo estd bien escrito y respeta las normas de la gramdtica y la ortografia?






